
Aleg să mă implic. STOP Bullying! 

 

APLICAȚII 

 

Elevii urmăresc câteva videoclip-uri despre bullying-ul în rândul elevilor: 

• Alege să te opui bullying-ului!_1 
• Alege să te opui bullying-ului!_2 
• Dă BLOCK agresivităţii! Şi _glumele_ dor. Stop cyberbullying! 
• Spune STOP Bullying-ului 

În timp ce urmăresc filmulețele, elevii ar trebui să se concentreze asupra 
emoţiilor şi comportamentul victimelor agresiunii. 

Elevii răspund la întrebările adresate de profesor. 

 

De exemplu: 
• Cum te simţi când cineva îţi face rău? 
• De ce anume au nevoie victimele bullying-ului ca să îi ajute să-și 

dezvolte o imagine de sine pozitivă și să-i învețe să nu de-a vina 
pe propria persoană pentru lucrurile care li se întâmplă? 

• Trebuie să reacţionăm când observăm actul de agresiune? 
• Ce factori fac mai uşor sau mai greu să reacţionezi când suntem 

martori la intimidare/agresiune? 
• Comparaţi sentimentele agresorului şi ale victimei. 
• Ce au nevoie să învețe agresorii? 
• Este bullying-ul o problemă a întregii școli sau doar a unora? 

Argumentați!  
• Poate fi învățat ceva din bullying? Ce? 
• Gândiţi-vă la un slogan care încurajează reacţionarea la acte de 

agresiune. 
 


